
PADL IZSÁN 	  MAGFOGÁS 	   LÉPÉSRŐL 	   LÉPÉSRE 	  
	  
Ha	  magot	  szeretnél	  fogni	  a	  padlizsánodból	  érdemes	  figyelembe	  venni	  az	  alábbiakat:	  
-‐	  Önmegtermékenyülő	  növény,	  ritkán	  keresztbeporzódik.	  	  
-‐	  A	  különböző	  padlizsán	  fajták	  között	  50-‐100	  m	  izolációs	  távolság	  vagy	  egyéb	  izolációs	  
módszer	  javasolt.	  
-‐	  Fajtánként	  több	  egészséges	  növényről	  szedjünk	  több	  egészséges	  termést.	  
	  
A	  képeken	  Benary’s	  blaukönigin	  lila	  termésein	  mutatjuk	  a	  magfogási	  lépéseket.	  

	  

1.	  

	  
A	  padlizsánt	  éretle-‐	  
nül	  fogyasztjuk,	  	  
azonban	  magfogás-‐	  
hoz	  2-‐3	  hetet	  kell	  	  
várni	  a	  teljes	  érésig.	  
Leszedés	  után	  	  
hagyjuk	  utóérni	  a	  	  
terméseket.	  

	   2.	  

	  
Színváltozás	  jelzi	  az	  	  
érést:	  a	  lila	  fajták	  sárgás-‐	  
barnásra,	  a	  fehér	  fajták	  
sárgára	  szineződnek.	  	  
Az	  érett	  magok	  is	  söté-‐	  
tebbek,	  barnásak,	  mint	  
éretlen	  állapotban.	  	  
	  

	  

3.	  

	  
Hosszában	  vágjuk	  	  
félbe	  a	  terméseket	  
és	  kaparjuk	  ki	  a	  ma-‐	  
gokat	  tartalmazó	  	  
velőt	  egy	  tálkába,	  és	  
engedjük	  fel	  egy	  ke-‐	  
vés	  vízzel.	  
Öntsük	  bele	  a	  vízzel	  	  
kevert	  velőt	  a	  turmix-‐	  
gépbe,	  és	  néhány	  
másodpercig	  
turmixoljuk.	  

	   4.	  

	  
Az	  érett	  magok	  a	  mix	  
aljára	  süllyednek.	  
Lekanalazzuk	  a	  víz	  tete-‐	  
jén	  lebegő	  velő	  és	  léha	  	  
mag	  nagyját,	  és	  annyi	  	  
vizet	  öntünk	  hozzá,	  amíg	  
könnyű	  lesz	  leönteni	  a	  
maradék	  velőt,	  
amíg	  csak	  az	  érett	  	  
magok	  maradnak	  az	  	  
alján.	  

	  

5.	  

	  
Apró	  szemű	  szűrőn	  	  
keresztül	  leöntjük	  a	  
vizet,	  majd	  a	  mago-‐	  
kat	  vékony	  rétegben	  
szétterítjük	  száradni.	   	   6.	  

	  
Teljes	  száradás	  után	  le-‐	  
zárt	  üvegben	  vagy	  
papírzacskóban	  tároljuk	  	  
a	  magokat	  száraz,	  hűvös	  
helyen,	  megfelelő	  feli-‐	  
rattal	  ellátva	  (faj,	  fajta	  	  
neve,	  magfogás	  éve),	  így	  a	  
csíraképeségüket	  akár	  7	  	  
évig	  is	  megőrzik.	  
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